
 

 

 

 

 

★ 輪い和い倶楽部 ～５月からスタート！～ 

いつまでも健康にいきいきと暮らすために、いろいろなテーマを楽しく学びましょう！ 

日  時 内  容 講  師 

5/27(火) 
10:00～11:30 

「命を守る“水”見直そう！水分補給」 
夏に限らず、私たちの体からは気づかないうちに、 

多くの水分が失われています。 

熱中症を予防するための水分補給の 

コツを学びます。 

・假屋 美樹 さん 

(明治食育セミナー講師) 

6/24(火) 
10:00～11:30 

 
「考えてみよう 防災のこと」 

防災の視点から、朗読劇 を通して 

男女共同参画について学びます。 

・佐賀市男女共同参画 

ネットワーク“結い” 

・中村 勝英 さん 

（佐賀市社会人権・同和教育指導員） 

 

※年間会員登録の方が優先です。空きがある場合は、会員でない方も参加できますので公民館まで 

お尋ねください。 

 

★ ふるさと・さが学講座 ～６月からスタート！ 

佐賀の歴史や文化を学びます。佐賀についての見識を広め、郷土愛を深めましょう！ 

日  時 内  容 講  師 

6/10(火) 
10:00～11:30 

「世界遺産『明治日本の産業革命遺産』
と三重津海軍所跡」 
世界遺産登録 10 周年を迎える“三重津海軍所跡”につ

いて学びます。同時にパネル展も開催します。  

佐幸 順平 さん 

（佐野常民と三重津海軍所跡

の歴史館館長） 

※年間会員登録の方が優先です。空きがある場合は、会員でない方も参加できますので公民館まで 

お尋ねください。 

公民館主催講座 開催案内 
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★ みどりを楽しむ教室  

心を癒してくれるお花� 玄関やお庭にお花があると気持ちも明るくなりますね。 

先生のお話を聞いた後、好みの色のお花を選んで寄せ植えを行います。 
 

【日 時】 5 月 30 日（金）10：00～12：00 
【会 場】 若楠公民館 大会議室・駐車場 ※雨天時は大会議室で実習を行います。 
【講 師】 中川 達也 氏（佐賀市みどりのカウンセラー） 

【定 員】 30 人程度 ※応募多数の場合は若楠校区の方を優先に抽選を行います。 
【参加費】 1,000 円（材料代として） 
【申込み】 5 月 22 日（木）までに、公民館窓口または電話でお申込みください。 

 

 

◎ 悪天候や感染症の状況によっては延期・中止になることもありますのでご了承ください。 

若楠公民館の図書・フリースペースには、 

一般図書（約 900 冊）、児童書（約 200 冊）があります。 

ぜひ、ご活用ください。 
 
★図書の貸出★（平日の 8：30～17：00） 

〇本を借りるとき 

・本を選び、図書室にある「図書貸出申請書」 

を記入し、事務室にお越しください。 

・本の貸出期間は、2 週間です。 

・１回に、5 冊まで借りることができます。 
〇本を返すとき 

・本は、事務室に返してください。 
 

※だれでも自由に使えるお部屋です。静かに使用しましょう！ 

 図書・フリースペース ～ステキな本と出合える空間～ 

5/ 4（日） 子ども会）ドッヂビー大会 6/ 1（日） スポ協）ミニバレーボール大会 

5/10（土） 自治会長会 6/ 7（土） 自治会長会 

5/11（日） スポ協）バドミントン大会 6/10（火） ★ふるさと・さが学講座① 

5/17（土） 小学校周辺一斉清掃作業 6/14（土） 地域子ども教室（小学校） 

5/18（日） 
公民館休館日 

6/15（日） 
公民館休館日 

スポ協）ゲートボール大会 スポ協）ソフトバレーボール大会 

5/24（土） 地域子ども教室（小学校） 6/22（日） スポ協）卓球大会 

5/25（日） スポ協）ミニテニス大会 6/24（火） ★輪い和い倶楽部② 

5/27（火） ★輪い和い倶楽部① 6/28（土） 地域子ども教室（公民館） 

5/30（金） ★みどりを楽しむ教室① 6/30（月） ★ＩＣＴお困りごと相談会 

 

◎５月          行事予定         ◎６月 

※行事は、延期や中止を含め、変更になることがあります。 

 

 

 

開設期間 4 月 23 日(水)～10月22 日(水) 

開設時間 8：30～17：00 

熱中症予防のための休憩場所
としてもご自由にご利用いた
だけます。 

以前に参加された方で、鉢や敷石を持参の方は 

花苗を１つプレゼント♪ 

涼み処 

すず どころ 


