
 

★ペーパー＆ボンドクラフト （講師：吉永美紀 さん） 

子どもたちは、「ペーパービーズ」か「はりこの箱」の好きな方を選んで作成しました。 

 
  

細く切った紙を割りばしにクルクルと

巻き付け、ボンドでコーティング。 

乾いたら割りばしを抜いて、ストラッ

プかブレスレットを完成！ 

 

 

 
 

何回も新聞紙や和紙を重ねて貼っていく作業で、根気も必要でした。 

最初は難しかったようですが、全員が箱を２つずつ（底と蓋）を完成  

させていました。 
 

← 扇風機で乾かし中 

 

 

★茶道体験 （講師：馬場桂子さん、柴田八重子さん他 公民館ボランティアの皆さん） 

①お茶菓子を運ぶ人 ②お抹茶を点てる人 ③お茶をいただく人 にわかれて、それぞれ体験しました。 

お茶を点てるのは、初めての子も多く、「もう１回やりたい！」と意欲的に行っていました。 

お抹茶も「にがいけど、おいしい！」とほとんどの子が２杯ずつ飲んでいました。 

【ペーパービーズ】 

【はりこの箱】   



 

★料理体験 （講師：公民館ボランティアの皆さん） 

毎年、大人気の料理体験。今年も定員を大幅に超える 

たくさんの子どもたちに申込みをいただきました。 

【メニュー】 

ご飯、きのこのみそ汁、高野豆腐いりつくねバーグ、 

野菜のごまあえ、ミカン寒天 
 

グループで協力して作り、おいしい昼食ができました！ 

 

★紙ひこうき作り （講師：公民館ボランティアの皆さん） 

紙ひこうきを作って、紙ひこうきとばし大会を行いました。 

どの子の紙ひこうきもよく飛んでいましたが、優勝した子

のは、びっくりするくらい遠くまで、飛んでいました。 

どの子も大喜びの楽しい時間となりました。 

  

← 

ホールの端から

端まで飛んだ 

紙ひこうきも！ 



 

★人権ポスターに挑戦！ （講師：宮崎 祐治さん   協力：昭栄中美術部） 

最初に講師の宮崎先生から、ポスターのかき

方や人権についてのお話があり、その後、それ

ぞれが、自分の思いをポスターにしていました。 

昭栄中美術部の生徒さんのサポートもあり、

ほとんどの子がポスターを完成させることが

できていま

した。素敵

な絵がたく

さんできま

した。 

 

★もぐもぐタイム （いなりずし＆お吸い物） 

 

 

 

 

 

★ニュースポーツ体験 （講師：スポーツ推進委員 副島正樹さん、武藤洋子さん） 

 

 

3 日目のお昼（もぐもぐタイム）は、いなりずしとお吸い物

を公民館ボランティアの方が、作ってくださいました。 
 

子どもたちは、最初に、ご飯をたわら型に丸めて、お揚げ

の皮に包み、自分が食べるいなり寿司を３個ずつ、作って

からいただきました。「いなり寿司、大好き！」「おいし

い！」と１０個以上、おかわりして食べた子も何人もいて、

驚かされました。 

「わなげ」「スカットボール」「いご手玉」の３種目をチーム対抗戦で行っていきました。同じグループの子

とは、学年も違い、名前も知らなかったという子もいましたが、ゲームを通して、「がんばれ！」「あ～、

おしい！」と応援したり、励ましたりしながら、楽しく交流ができたようです。 


