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年をとっても元気で笑顔の出るまち

　新春初笑い　「にわか劇～運の車屋」

　公民館　「第６回成人学級」と健康福祉部会との共催で　１月１６日（木 に開催　
会場いっぱいの観客も大爆笑の渦
劇団「希望」の演者の方もそれにつられて大熱演

「健康は笑いから」
その後は劇団員の方の指導で
笑い方講座
＊体全体で笑う
＊とにかく笑う
＊笑いは命の泉わく



今後の行事予定です

２月１３日 コミュニティーカフェ　１５区
南

３月１日 ペタンク大会

３月４日 春の料理教室

３月６日 第１０回健康福祉部会

３月８日 あつまろう祭準備

３月９日 あつまろう祭

３月 桜ロード清掃活動

３月２８日 空港桜ロードウォーキング


