
          

          

 
曜 日 時 間 サークル名 内 容 会費（月額） 

第２・４ 
月曜日 

13：30～16：00 
ものづくり倶楽部 

月組 
ものづくり 500 円 

第２・４ 
月曜日 

19：00～21：00 ネイロ ヨガ 1,500 円 

第１ 
火曜日 

13：00～15：00 健康体操クラブ 健康体操 無料 

第２・４ 
火曜日 

13：30～15：30 松梅絵手紙 絵手紙 1,000 円 

第 1 
水曜日 

20：00～21：30 Ｐｅａｃｅ（ピース） 体操＆ヨガ 500 円 

第２・４ 
水曜日 

15：30～17：00 たのしくまつうめ 
こども書道 

（小３～小６対象） 
無料 

毎週 
木曜日 

９：00～12：00 元気アップ松梅 ダンベル体操 300 円 

第４ 
木曜日 

13：30～15：30 元気！なごみ 
うたごえ喫茶 

脳トレ・ゲーム 
200 円 

第３ 
金曜日 

９：30～12：30 筆ペン遊び ペン習字 600 円 

第２ 
金曜日 

13：30～15：30 松梅音楽サロン 楽器演奏・脳トレ 300 円 

第２ 
金曜日 

20：00～22：00 ミモザの会 生け花けいこ 材料費 

第３ 
土曜日 

14：00～17：00 ポレポレファミリー 
国際交流活動 
・茶道・料理 

100 円（子ども）

500 円（大人） 

第２・４ 
土曜日 

19：30～21：30 
ものづくり倶楽部 

星組 
ものづくり 500 円 

 

 

お問合せ：松梅公民館（TEL 64-2041） 

 

 

 

公民館主催・共催事業のお知らせ 

 楽しかよ～ 
 

松梅公民館 サークル紹介 

 7 日（水） 松梅まちづくり協議会 役員会 

13 日（火） 松梅まちづくり協議会 総会 

21 日（水） 佐賀地区交通安全協会松梅支部 総会 

21 日（水） 松梅防災会 総会 

21 日（水） 松梅校区自治会長会 定例会 

24 日（土） 佐賀市議会報告会 

28 日（水） 主催講座「花とみどりを楽しむ教室」 

校 区 行 事 予 定 

31 日（土） ホタル観賞会 

 
 
 

 3 日（火） 松梅まちづくり協議会 役員会 

18 日（水） 松梅校区自治会長会 定例会 

27 日（金） 主催講座「みんなが笑顔で暮らせるために」 

28 日（土） 松梅公民館定期清掃 

松梅いきいき塾（第１回） 

演 題：「みんなが笑顔で 
暮らせるために」 

 

 
 

 

 

 花とみどりを楽しむ教室  
自宅に彩りを与える寄せ植えをしませんか。 
初めての人も男性も大歓迎！ 

日 時：5 月 28 日（水） 
10：00～１２：00 

場  所：松梅公民館 大会議室 
駐車場 

講  師：中川達也氏（みどりのアドバイザー） 
参加費：1,000 円 
申込先：松梅公民館 TEL64-2041 

 

 

日 時：６月２７日（金） 
１０：００～１１：００ 

内 容：障害の有無にかかわらず、誰 
もが暮らしやすいまちづくりの 
お話とワークショップ。 

講 師：内田勝也氏（佐賀市職員・ 
「〇〇な障がい者の会」会長） 

「賭けない・飲まない・吸わない」の
基本ルールを守り、楽しみながら頭
の体操、仲間づくりをしませんか。 
日  時 ：7/2（水）～10/15(水) 

毎月第１・第３水曜日 （全８回） 
１３：３０～１６：００ 

内  容 ：基礎から学べます。 
      経験者も大歓迎！ 
参加費：無料 
 

 

 

※詳細は後日配布予定のチラシをご確認ください。 

お申込みは松梅公民館（℡ 64-2041） 

 

 

 

 健康マージャン教室  

 

 

初心者からの 


